
 

 
 
Nome: António Carlos Paula da Matta 
Data de Nascimento: 07/06/1950 
 
Prática Desportiva 
 
Início: 1960 
 

Classes de barco em que praticou:  
 
Vela Ligeira 
 
Lusito, Cadet; Snipe; 420 
Vários títulos Nacionais na Classe 420, tendo participado em Regatas 
Internacionais da Classe e Campeonatos do Mundo. 
Campeão Ibérico da Classe 420 em 1974 
 
Cruzeiro 
 
Desde 1997 até à actualidade 
 
 

Como Dirigente Desportivo 
 
Associações de Classe 
 
Direcção da Classe 420, durante vários anos 
Direcção da Classe L’Équipe, durante 3 anos 
 
Clubes 
 
Direcção do Clube Naval de Lisboa, durante vários anos 
 
Associações Regionais 
 
Mesa da Assembléia Geral, durante vários anos 
Direcção da Associação Regional de Vela do Centro, durante vários anos 
Conselho Técnico da Associação Regional de Vela do Centro, durante vários 
anos 



 
 
Federação Portuguesa de Vela 
 
Direcção da FPV em 1976 
Conselho de Arbitragem, durante vários anos 
 
 

Arbitragem 
 
Oficial de Regata Principal 
Juiz Internacional 
Árbitro Nacional 
Membro da Comissão de Apelos 


